
Frauenturnen Rümlingen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir treffen uns am Montagabend in der Turnhalle Rümlingen. 

 Um 20.00 Uhr beginnen wir mit dem Turnen. 

Während gut 1 Stunde machen wir etwas für unsere Beweglichkeit und 

Gesundheit. 

 

 

Die Geselligkeit wird auch gepflegt, 

in dem wir anschliessend im 

Restaurant Homburgerstübli 

zusammen sitzen und den Abend 

ausklingen lassen. 

 

 

 

 

 

Wir würden uns freuen, wenn wir neue Frauen  

 in unserer Runde begrüssen könnten, die etwas  

 für Ihre Gesundheit machen wollen. 

 

 

 

 

 

 

Mehr Information erhalten Sie bei Frau Elisabeth Mühlethaler, 

062 299 00 78, oder in der Turnstunde  


